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Istanbul Arel Universitesi Psikoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi(AREL PAM) kapsaminda
yapacaginiz gorigsmelerden daha iyi faydalanabilmek ve haklarinizi 6grenmek adma bu
bilgilendirme formunu dikkatlice okuyunuz.

Psikologlarla yapacaginiz goriismeler belirli kurallar ve etik ilkeler dogrultusunda siipervizyon
(bolim ogretim liyelerinin takibi) kapsaminda gergeklesecektir. Bu kurallar genel olarak
asagida belirtildigi gibidir. Bu kurallarin ihlal edildigi durumlarda liitfen boliimiimiizle irtibat
kurunuz.

Basvuru Kosullari:
1. AREL PAM psikolojik destek ihtiyact olan 18 YAS USTU herkese agiktir.

2. Alacaginiz bu hizmet, kisa siireli psikolojik danigsmanlik hizmetidir. Goriismeler, EkimAralik
ve Mart-Mayzis tarih araliklarindaki egitim-6gretim dénemlerinde gerceklesir.

3. Goriismeleriniz bir somestr siirecektir. Psikolojik damigmanlik almaya devam etmek
isterseniz bir sonraki somestr tekrar basvuruda bulunabilirsiniz. Goriisme Kurallari:

4. Universitemiz biinyesinde yapilacak olan online goriismeler haftada 1 siklikla, size verilen
saatte baglar ve ortalama 50 dakika siireyle gergeklesir. Gecikmeniz durumunda siireniz
uzatilamaz.

5. Randevu iptali 1 giin dnceden danismana haber verilir. Ust iiste 2 kez iptaliniz durumunda
terapi siireciniz sonlandirilir.

6. Aldiginiz bu hizmeti istediginiz zaman birim sekreterligini (pam@arel.edu.tr) ve/veya
danigmanizi bilgilendirerek bitirme hakkina sahipsiniz. Ancak bu istediginizi danigmaniniza bir
goriisme sirasinda belirtmeniz onerilir.

7. Danismanlar sizinle 6zel yasantilarin1 paylasmamali, goriismeler disinda sizinle iliski
kurmamalidir.

8. Danigmanlar gizlilik ilkesi dogrultusunda goriisme sirasinda kendisine aktarilan hicbir bilgiyi
stipervizyon ¢alismasi disinda ticiincii kisilerle -yakinlariniz dahil- paylasamaz. Ortak alanlarda
bu bilgileri aktaramaz.

9. Kendinizin ya da bir bagkasinin hayati bir tehlikesinin olmasi, kendinize ya da bir baskasina
zarar verme ihtimaliniz durumunda yakinlariniz ve/veya gerekli kurumlar/kisiler bilgilendirilir.
Psikiyatrik tedavi veren bir devlet hastanesine yonlendirilirsiniz.

10. Damgmanlar sizinle maddi higbir alisverise girmemelidir. Ik gdriisme iicretsizdir. Diger
goriismelerin 6deme dekontlarini pam@arel.edu.tr adresine iletmeniz gerekmektedir.

11. Goriismeleri yaptiginiz danisman, talepte bulunmadiginiz halde kendisinden veya bir
baskasindan iiniversitemiz diginda hizmet almaniz i¢in sizi etkileyemez, 6neride bulunamaz.
12. Gorilisme siireciniz egitim kapsaminda sonlandirildiktan sonra, dgretim {iyesinin resmi
onay1 olmadik¢a danigmaniniz sizinle ¢alismaya devam edemez, sizinle goriisemez.




fletisim Kurabileceginiz Boliimiimiiz Ogretim Uyeleri:

1. Dr. Ogr. Uyesi Muzaffer Sahin: muzaffersahin@arel.edu.tr (BSliim Baskani)

2. Dr. Ogr. Uyesi Nilgiin Onnar: nilgunonnar@arel.edu.tr (Boliim Baskan Yardimcis1)
3. Prof. Dr. Margérit Rita Krespi Ulgen: ritakrespiulgen@arel.edu.tr

4. Dr. Ogr. Uyesi Tubanur Bayram Kuzgun: tubanurbayram@arel.edu.tr

* ARELPAM Psikolojik destek hizmeti ile ilgili bilgilendirildigimi kabul ederim.
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